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Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 
внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 
начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года 
обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей частного общеобразовательного учреждения 
«Свято Никольская начальная школа города Михайловска» (далее 
общеобразовательное Учреждение). 

План внеурочной деятельности разработан общеобразовательным 
Учреждением в соответствии с требованиями к организации образовательного 
процесса, предусмотренными: 

- ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 
г. N 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»); 

- Федеральной образовательной программой начального общего 
образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования"); 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 
28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СИ 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 
28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом 
образовательной деятельности, могут осуществляться в следующих формах: 
художественные, культурологические, филологические, детское объединение, 
спортивные секции, конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие 
формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 
образовательных отношений.  

План внеурочной деятельности направлен в первую очередь на 
достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы начального общего образования.  
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План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
1 2 3 4 

Легкая атлетика 1 1 1 1 
Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 

Зеленая школа парка 
"Адмирал" 

0 1 1 1 

Хор 1 1 1 1 
Разговоры о важном 1 1 1 1 
Основы православной веры 1 1 1 1 
Хореография 1 1 1 1 
Мир английского языка 1 0 1 0 
Театральный кружок 
«Маска» 

0 1 0 1 

Английский вокруг нас 0 0 1 0 
Мир греческой культуры и 
языка 

1 1 1 1 

Шахматы 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 9 10 10 10 
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